
 

I MIEI 5 MOMENTI PER L’IGIENE DELLE MANI - FOCUS SU LL’ASSISTENZA A 
UN PAZIENTE PORTATORE DI CATETERE VENOSO PERIFERICO  (CVP) 

                                                                                                                    Traduzione Angela Corbella 

PULISCI LE TUE MANI 
IMMEDIATAMENTE PRIMA  di 
ogni manipolazione del CVP e del 
sistema infusionale di 
somministrazione farmaci ev, come:  

2a posizionamento o rimozione del  
CVP (prima di indossare i guanti 
puliti NON sterili) sostituzione della  
medicazione, prelievo di sangue, o 
prima di preparare i dispositivi 
associati alle suddette procedure;  

2b  manipolazione (apertura) del set 
di somministrazione e della linea 
infusionale; 

2c  preparazione di farmaci da 
infondere attraverso il CVP.  

  

PULISCI LE TUE MANI IMMEDIATAMENTE DOPO  qualsiasi 
manovra che possa comportare esposizione a liquidi biologici come:  3a 
inserimento o rimozione del CVP;  3b prelievo di sangue dal CVP. 

 ULTERIORI CONSIDERAZIONI CHIAVE PER UN PAZIENTE PO RTATORE DI CVP 

1. Indicazioni: accertati che vi sia un’indicazione appropriata per posizionare un CVP. Rimuovi il CVP quando non è più 
clinicamente necessario / indicato;  

2. Inserimento / gestione / rimozione  
2.1. Pulisci e disinfetta la cute con un antisettico (70% alcol,  iodoforo o clorexidina gluconato 2% a base alcolica) prima di inserire 

il CVP; 
2.2. Indossa guanti puliti NON sterili e applica una procedura asettica (tecnica no-touch) per l’inserimento del CVP, la rimozione 

del CVP e il prelievo di sangue;   
2.3. Sostituisci la medicazione di garza ogni 2 giorni; 
2.4. Prendi in considerazione di sostituire il CVP ogni 96 ore; 
2.5. Cambia i deflussori utilizzati per somministrare sangue, emoderivati, chemioterapia, e lipidi entro 24 ore dall’inizio 

dell’infusione; prendi in considerazione di cambiare qualsiasi altro deflussore ogni 96 ore;  
3. Monitoraggio: registra data e ora dell’inserimento del CVP, della rimozione, del cambio medicazione e controlla ogni giorno 

visivamente il sito di inserzione del CVP.  
 


